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Nach und nach macht sich die Erkenntnis breit, dass nicht das Übergewicht an gesundheitlichen

Problemen schuld ist, sondern die mangelnde körperliche Bewegung. Um Menschen zu mehr

Bewegung zu animieren braucht es nicht teure, aber koordinierte Massnahmen. Da Bewegung viele

Aspekte umfasst, müssen die Departemente miteinander arbeiten. Angesprochen sind hier speziell

die Bau- (Velo- und Fusswege), Sicherheits- (sichere Zonen für Langsamverkehr) und Gesundheits-

direktion (Unterstützung). Eine Reduktion des motorisierten Verkehrs würde übrigens auch zu den

Zielen der 2000 Watt-Gesellschaft gehören.

Ich bitte den Regierungsrat zu prüfen und zu berichten, wie und mit welchen Massnahmen de-

partementsübergreifend das Ziel "Mehr Bewegung für alle" erreicht werden kann.
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